

·  هنگام وصل خون به بیمار توجه داشته باشید که هیچ گونه دارو یا سرم دیگری ازهمان Line  
            به بیمارندهید . 
· کیسه خون تحویل گرفته ازآزمایشگاه را ، با برگ درخواست خون از لحاظ  : نام بیمار ، نوع 
           فرآورده درخواستی ، BG ، RH ، داشتن تاریخ انقضاء و بقیه نکات مندرج در برگ درخواست 
           خون ، چک کنید . 
· کیسه خون را از نظر وجود حبابهای هوا ( نشانه رشد باکتری ) و رنگ غیر عادی و کدورت 
           خون( نشانه همولیز ) مورد مشاهده قراردهید . 
· درطی 15 دقیقه اول ، سرعت تزریق خون آهسته بوده و در صورت عدم وجود عوارض جانبی 
     می توان سرعت قطرات را افزایش داد . 
· در حین تزریق خون به خصوص 30-15 دقیقه اول ، مراقب واکنش به تزریق خون باشید وV/S 
· بیمار را در فواصل منظم کنترل نمائید .  
· طول زمان تزریق از 4 ساعت نباید تجاوز کند زیرا خطر تکثیر باکتریایی وجود دارد . 
· بیمار را از لحاظ بروز نشانه ی واکنش های جانبی مانند : افزایش گردش خون ، واکنش تب زا ، 
          واکنش آلرژیک ..... کنترل کنید . 

· برای کاهش خطر آلودگی ، ست های تزریق خون را بعد از تزریق 2 واحد خون ، تعویض کنید . 
· علائم حیاتی را کنترل و با مقادیر پایه مقایسه نمائید . 
· موارد استفاده شده مانند : ست فیلتردار و کیسه خون و... را حتما ً درسطل های عفونی ( زرد ) بریزید . 

  عوارض انتقال خون 

1- واکنش غیر همولتیک تب زا 

2- واکنش همولتیک حاد 
3- واکنش آلرژیک 
4- واکنش هایپرولمی 
5- آسیب ریوی حاد 
6- عفونت باکتریال
با تشکر

سوپروایزر آموزشی بیمارستان استاد مطهری - کشایی
